Servicios
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Ciudado después de Medicina Interna
-horas laborales Laboratorio

Pruebas de alergia Cuidado a largo plazo
Spa médico Unidad Médico Quirdrgica
-antienvejecimiento Salud mental

Terapia Acudtica Clinica metabolica
Apoyo a la Cirugfa Neurocirugia
-Bariatrica Servicios Nutricionales
Cardiopulmonar Salud ocupacional
Clinica Coumadin Ortopedia

Educacion diabética El manejo del dolor
Diagnéstico por imagen Pediatria

Oreja, nariz, y, garganta Fisiatria

Servicios de emergencia Podologia

Medicina Familiar Rehabilitacion y Terapia
Cirugia General Servicios Quirlrgicos
Educacion para la salud Cuidado de la Mujer
Centro de infusion Cuidado de Heridas

Registrese
en nuestro
Portal del
Paciente

Preguntele a su proveedor
acerca de como configurar
un portal seguro para pacientes. Tendra acceso las 24
horas del dia, los 7 dias de la semana para programar
y preinscribirse para citas, ver resultados de
laboratorio, ver su historial, medicamentos, vacunas y
alergias, todo al alcance de su mano desde cualquier
dispositivo mévil o computadora.
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Ubicaciones

Grand River Salud en Rifle
Carretera del aeropuerto 501 | Rifle, Colorado 81650

Hospital y Centro Médico Teléfono — 970.625.1510
Teléfono Clinicas — 970.625.1100

501 Airport Rd, Rifle, CO
grandriverhealth.org
970.625.1100

DG DICo
SENERADGIEN EL
/A 'l NTE® |

Grand River Health se compromete
a brindarte un equipo de cuidadores

enfocado en proporcionarte la mejor
atencion posible.




Hogar médico centrado en el paciente

;Qué es un Hogar Médico
Centrado en el Paciente?

e Un equipo de cuidadores enfocados
en brindar la mejor atencion posible A
usted.

e Atencion que lo involucra en el proceso
de toma de decisiones para determinar
sus necesidades de atencion médica.

Logrado con el apoyo de
herramientas de autogestion y

cuidado que ha sido
probado y probado.

¢ Qué hara por usted un Hogar
Médico Centrado en el
Paciente?

e Proporcione una atencion mejorada y
mas personalizada, porque su equipo de
atencion lo conoce.

e Lo guiara a través del complejo sistema
de atencién médica para ayudarlo a
obtener la atencion que necesita.

e Su equipo de atencion médica trabajara
con usted para llevar una vida mas
saludable.

Nuestro Rol

e Trabajar juntos a través deToma de
decisiones.

e Actuar como su guia de atencion a través
de nuestro complejo sistema de atencion
médica.

e Proporcionar recursos educativos para
empoderarlo como paciente.

e Ofrecer atencion integral a la persona,
incluido el acceso a la atencion de la
salud conductual.

CUIDADO CORRECTO. TIEMPO CORRECTO.
LUGAR CORRECTO.

Tu Rol

Tu Eres el
Centro de Tu Equipo

e Haga una lista de preocupaciones,
pensamientos y emociones que afectan la
atencion.

e |as listas de medicamentos son
importantes.

e Metas personales.

e Seguimiento de los examenes fisicos
anuales y compartir abiertamente los
sentimientos.

Coordinado
& Integrado

¢ Por qué necesita un equipo
de atencion?
e (Coordinacion de cuidados

e Menos visitas a la sala de emergencias

e Menos ingresos hospitalariosy
readmisiones

e Estancias hospitalarias mas cortas

Opciones de atencion

Atencion primaria:
Citas disponibles de lunes a viernes de
7:30 a.m. and 5:30 p.m.

Proveedor De Guardia:
Después del horario laboral normal o durante
el fin de semana, si es un paciente establecido,
puede llamar al 970.625.1510 y solicitar hablar

con el proveedor de atencién médica de guardia.

Atencion Después del Horario de Atencion:
Abierto entre semana 5:00 p.m. - 9:00 p.m.

Fines de semana 10:00 a.m. - 1:00 p.m.

2:00 p.m. - 6:00 p.m.
Cita requerida. Llame al 970.625.1100
para agendar.

Sala de Emergencias:
Disponible las 24 horas del dia, los 7 dias de |a
semana cuando necesite atencion de emergencia.



